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FOGADJ ÖRÖKBE

Programok

1. 140/90 kampány folytatása a szív egészségének védelmében 

Cél a program folytatása. 

Várható költség: 30 millió Ft

2. A közfigyelem ráirányítása a laikus elsősegélynyújtás fontosságára 

Cél, hogy minél több ember ismerje fel az elsősegélynyújtás szükségességét és merje használni a tanultakat.

Várható költség: 40 millió Ft

3. Dohányzás elleni küzdelem keretében szervezendő programok

Füstmentes osztályok Program, kommunikáció

Várható költség: 35 millió Ft

4. Gyermekétkeztetés egészségesebben, mert nem engedhetünk a minőségből

Cél a közbeszerzési törvény módosítása, a figyelem ráirányítása a mostani lehetetlen helyzetre, minta programok indítása, bemutatása.

Várható költség: 25 millió Ft

5. Az egészségesebb választását segítő döntések elősegítése

Cél  az étlapokra kerüljön rá az ételek kalória tartalma, a sót kérni kelljen és ne legyen az asztalon, a só fogyasztás csökkentése miatt, alakuljon át minél több étterem nem dohányzóvá.

Várható költség: 20 millió Ft

6. A számítógépes munkahelyek egészségesebbé tételére. Cél: a számítógép elhelyezésének megtanítása, a kényszertartásból eredő izommerevség megszüntetése, a szem egészségének megőrzése a monitor előtt. 

Várható költség: 20 millió Ft

7. Az alacsonyabb iskolai végzettségű, lakosság egészségmagatartásának változtatása érdekében az egészségesebb választására irányuló kommunikációs kampány szervezése.

Cél az alacsony iskolai végzettségű, lakosság egészségi állapotának javítása a Népegészségügyi Programba történő bekapcsolásuk.

Várható költség: 30 millió Ft

8. A mértéktelen alkoholfogyasztás visszaszorítása – az elkészült Nemzeti Alkoholpolitika– alapján a munkahelyi alkoholfogyasztás megelőzésének programja.

Cél a mértékkel történő kulturált alkoholfogyasztás irányába kommunikálni a munkahelyi alkoholfogyasztást csökkenteni..

Várható költség: 20 millió Ft

9. Szülés utáni depresszió felismerése és csökkentése mindazoknak, akiknek fontos a női egészség védelme.

Cél a depresszió felismerése és mielőbbi kezelése az anya és az újszülött védelme érdekében.

Várható költség: 10 millió Ft

10. Serdülők mentális egészségének védelme, az öngyilkosságok megelőzése, annak érdekében, hogy nekik is legyen egy mosollyal több.

Cél a serdülőkori öngyilkosságok számának csökkentése.

Várható költség: 10 millió Ft

11. Védőnői Mintaprogram 

Cél, hogy a kistelepüléseken a 25-65 év közötti hölgyek méhnyak-szűrési kenetvételét a helyben jól ismert védőnő végezze.

Várható költség: 10 millió Ft

12. Szigetfesztiválon történő AIDS szűrés és egészségfejlesztési programok

Cél, hogy a fiatalok érdekes és hasznos tanácsokat kapjanak az egészség megóvására.

Várható költség: 4 millió Ft

13. A mentális egészség erősítése a munkahelyeken

Cél, egy speciális munkahelyi személyiségfejlesztő program kidolgozása és mintaprogramként 5 közigazgatási szervnél és 5 gazdasági társaságnál történő alkalmazása.

Várható költség: 5 millió Ft


